
Ó Senhor, Deus dos exércitos, que nos dissestes
no Vosso Evangelho: 

‘Não vim trazer a paz, mas a espada’, armai-me
para a luta; ardo em desejo de combater pela
Vossa glória, mas suplico-Vos que fortaleçais a
minha coragem. 

Poderei então exclamar com o santo rei David:
‘Vós sois o meu único escudo, sois Vós, Senhor,
que adestrais as minhas mãos para a guerra’. 
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Oração pedindo o dom da
Coragem




(Extraída das "Obras Completas", de Santa
Teresa do Menino Jesus e da Sagrada Face)



Ó meu Jesus, combaterei por Vosso amor até ao
fim da minha vida e a minha espada será o
amor. 

A minha impotência não me deve assustar;
quando de manhã me sinto privada de coragem
e de força para praticar a virtude, devo
considerar isto como uma graça porque Vós me
ensinais que é justamente o momento de pôr o
machado à raiz da árvore, contando só com a
Vossa ajuda. E que ganho no fim do dia! 

Onde estaria o meu mérito se combatesse
unicamente quando sinto coragem? Que
importa se não a tenho, contanto que atue
como se a tivesse? 
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Ó Jesus fazei-me compreender bem que, se me
sentisse muito fraca mesmo para levantar do
chão um pedaço de fio e, todavia, o fizesse por
Vosso amor, mereceria muito mais do que se
praticasse uma ação importante num
momento de fervor. 

Portanto, em vez de me entristecer, devo
alegrar-me vendo que Vós, deixando-me sentir
a minha fraqueza, me proporcionais uma
ocasião de Vos salvar um maior número de
almas”. 
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